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令和３年度  宮田村公民館 トレッキング講座「宮田高原伊勢滝」申込書 

氏 名  年齢 
    

歳 

性別 

男･女 

登山

経験 

あり 

なし 

メールアドレス 

住 所  電話番号(携帯)  

⁂FAX でお申込みの方は、送信⁂FAX でお申込みの方は、送信後、確認の電話をお願いします。 

 

 
 

宮田村公民館「トレッキング講座」 第 3 弾 

 

宮田高原→伊勢滝 

TEL:0265(85)2314 

 FAX：85-5583 

Email:kominkan@vill.miyada.nagano.jp 

【お問合せ・申し込み先】 

宮田村公民館(村民会館内) 

長野県上伊那郡宮田村 7021 

申込み締切 7 月 23 日(金) 

参加申し込みは、 

TEL・FAX・メールにて 

お申込みください 

2021.8.7(土)雨天時 8(日)に延期 

集合 宮田高原 8:00 解散 13:30 予定 

対象 小学生高学年以上どなたでも 

参加費 無料 

定員 20 名程度 

持ち物 昼食、ザック、登山靴(動ける靴長靴)、 

雨具、長ズボン、長袖シャツ、帽子、 

行動食、飲み物、手袋など 

案内人 伊藤一幸先生 

      植物の名前などを教えてもらいます 


